MATERI TODDLER (Selasa, 7 April 2020)

TEMA : MAKANAN KESUKAANKU

SUBTEMA : AKU SUKA MAKAN APA

TUJUAN

Moral nilai agama  : Mengucapkan terimakasih saat mendapatkan sesuatu

Sosial emosional : Makan sendiri

Kognitif : Menyebutkan bentuk geometri dan warna primer

Bahasa : Menjawab pertanyaan (sedang makan apa/suka makan apa?)

Fisik motorik halus : Meremas plastisin/kertas

Fisik motorik kasar : Melempar tangkap bola dengan kedua tangan

PEMBIASAAN

ONoGa~WNE

Anak diajak bermain bebas pukul 09.30

Anak diajak bermain boleh sampai 11.30 (biasakan seperti sekolah biasa)

Anak diajak merapikan mainannya

Anak diajak meremas plastisin atau kertas

Anak diajak berdoa sebelum makan (melipat tangan dan meniru kata doa )
Anak diajak makan sendiri (makan sendiri dan menyimpan alat makan sendiri)
Anak tetap membiasakan toilet training

Anak diajak menggunakan kata santun (terimakasih/tolong/permisi)

KEGIATAN: MELEMPAR TANGKAP BOLA DENGAN KEDUA TANGAN

Anak diajak untuk melempar tangkap bola
Orangtua menyediakan makanan kesukaan anak
Orangtua mengajak anak menjawab pertanyaan seputar makanan kesukaan

PEMBIASAAN ANAK DI RUMAH:

v

Meremas  plastisin/playdough/kertas, orangtua  mengajak anak  bermain
plastisin/playdough/kertas dengan meremasnya terlebih dahulu dan mengajak anak
membentuk plastisin/kertas menjadi seperti bola. Setelah selesai bermain, anak
diminta untuk merapikan plastisin.

Orangtua mengajak anak mendengarkan musik dan menyanyi, anak menggerakkan
tubuhnya mengikuti iringan lagu.

Anak meloncat dengan ketinggian 20-30 cm (dengan 2 kaki, boleh dibantu dulu dari
ketinggian 10 cm, kemudian 15-20 cm, dari kursi meloncat ke karpet)

Anak melompat ke depan dan ke belakang, berjinjit untuk melatih dan memperkuat
motorik kasarnya dan mencoba berdiri 1 kaki selama 3 detik.

Orangtua mengajak anak untuk membiasakan berdoa (melipat tangannya dan meniru
kata doa) sebelum makan.

Orangtua tetap membiasakan anak untuk toilet training ©



v/ Orangtua juga tetap membiasakan anak untuk menggunakan kata santun terimakasih,
permisi, tolong (misalnya anak diberikan makanan, anak mengucapkan
terimakasih/thank you)

v' Orangtua juga tetap membiasakan anak untuk belajar mandiri (makan sendiri, lalu
menyimpan alat makan sendiri setelah selesai makan), merapikan mainan setelah
bermain.



